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1. ADRIELY ALVES DA SILVA

“Tentaria descontrair a situação, mudando o foco do momento, com músicas ou

brincadeiras, instigando a participação de todos”.

2. ALANA DA SILVA PEREIRA

“Perguntaria se quer conversar, como se sente, se eu poderia ficar com ela”.

3. ALICE HELENA DE AMORIM ALBUQUERQUE

“Apesar de todas as dificuldades, ter esperança de dias melhores”.

4. ALÍCIA GIOVANA NASCIMENTO CORREIA

“A eterna magia do trem da alegria é que faz os palhaços serem bonitos”.

5. ÁLVARO PESSÔA SOARES

“Acredito que fazer qualquer comentário sobre a situação poderia causar mais

constrangimento, repreender a paciente também estaria fora de cogitação,

desviar o foco seria a melhor forma de ajudar”.

6. ALYCE VITÓRIA FREITAS DA CRUZ

“Chegaria deixando ela à vontade, para que ela pudesse falar o que está

sentindo”.

7. ANA CARDINA SANTOS CAVALCANTI

“A presença e apoio dos irmãos palhaços são vitais nesses casos”.

8. ANA CLARA ALVES O. BARROS

“Assim como qualquer outro adolescente, criança, adulto ou idoso naquele

hospital tenho a missão de tentar resgatar o ânimo”.

9. ANA JÚLIA RODRIGUES CAVALCANTE DE ARAÚJO

“As princesas gostam de compartilhar os brinquedos com os outros amigos”.

10. ANA KAROLINE DOS SANTOS MELLO

“Poderia ter a certeza de que os palhaços do Sorriso de Plantão estariam dando

apoio para que ela pudesse sentir-se melhor com os desafios da vida”.

11. ANA LUIZA DO NASCIMENTO BIEHL

“Trazer leveza para o ambiente é nossa missão como palhaços de hospital”.



12. ANÁLIA MARIA OLIVEIRA BORGES

“Usando da nossa criatividade e transformando o ambiente como nosso aliado”.

13. ANA VITÓRIA DOS SANTOS CABRAL

“Nossos amigos verdadeiros nos tornam mais fortes”.

14. ANDRESSA SAMYRA DA SILVA

“Apesar de tanto planejar esse plantão, seus sentimentos devem ser validados e

respeitados. O importante é garantir o conforto”.

15. ANGÉLICA MARIA DE NAZARÉ AVELINO

“Nossa, nossa, ser feliz tá em alta, joga a tristeza, joga joga a tristeza”.

16. ANNA KLAUDIA CÉSAR LEANDRO

“O mais importante agora seria viver um dia de cada vez”.

17. BEATRIZ SANTANA DA COSTA

“E esse é um dos papéis do palhaço: acalentar a alma”.

18. BEATRIZ TERTO DE LIMA

“Fechar os olhos e pensar em todas as crianças que assim como Ariel adoraria

brincar com o quebra-cabeça das princesas”.

19. BRUNA RAFAELA MONTEIRO LINO

“Diria que era a vez dela de cantar e encontrar à tarde mágica de Natal”.

20. CALINNY BEATRIZ BERNARDES ALMEIDA

“Assim, os palhaços de hospital junto com os brinquedos tornaram o sábado de

Ariel mais especial”.

21. CATARINA RODRIGUES SILVA

“Chamaria meu irmão para dançar comigo, afastando-o da paciente de forma

sutil para não constranger os pacientes e acompanhantes”.

22. CÉLIA MARGARIDA VIEIRA BEZERRA

“Em situações desse tipo, o palhaço de hospital precisa se reinventar para fazer

daquele momento o mais especial possível”.

23. CELIANE MENDES DA SILVA

“Iria propor entoar mais uma canção que ela gostasse e sentisse paz ao cantar”.

24. CRISTINE VITÓRIA DO NASCIMENTO FERREIRA

“Buscaria sempre respeitar a paciente, de forma a tornar tudo mais agradável”.

25. DANIELLY FIGUEIREDO LIMA TAVARES

“Acredito que o silêncio também faz parte do processo de elaboração diante de

uma situação difícil”.

26. DÉBORA CAVALCANTE FERRO

“O palhaço representa uma contribuição terapêutica para a qualidade de vida

da paciente diante do seu quadro de saúde”.

27. EMANUELA FARIAS DE MELO

“Que a equipe quase esqueceu o Papai Noel, mas graças à carta dela ele tinha

vindo”.

28. EMANUELLY ALINE GOMES CAVALCANTE

“Deixar tudo lindo e com a carinha dela para que quando ela olhasse

percebesse que tem o seu toque especial em cada detalhe do plantão”.



29. EMILLY SHAIANNY DOS SANTOS

“Contar uma historinha de superação e conversar que, apesar das dificuldades,

não podemos desistir jamais”.

30. ESTEFANNY OLIVEIRA BEZERRA

“Nossa função é apenas trazer alegria”.

31. ESTER GUIMARÃES SANTANA

“É preciso aguardar o período do choro e tentar conversar novamente com a

pequena Ariel”.

32. EURIDES VITÓRIA VIANA DO NASCIMENTO

“É preciso muito carinho, diálogo e respeito pela criança em formação”.

33. FERNANDA BEATRIZ DE OLIVEIRA FERREIRA

“Enfatizar que não era um adeus, mas um até logo e que conosco estariam

guardados em segurança.”

34. GABRIEL NUNES MACÊDO

“Eu acredito que o sorriso e a alegria podem ser a cura para as doenças físicas e

mentais”.

35. GABRIELA CAVALCANTE LESSA DA ROCHA

“É válido contornar para proporcionar as duas coisas: o bem-estar dos enfermos

e da equipe”.

36. GABRIELA MARIA SILVA MONTEIRO

“O brinquedo era muito legal, mas ele guardava um segredo: era a nossa

passagem para embarcar no trem”.

37. GABRIELLE MELO LIMA SOARES DE AMORIM

“Reforçaria que temos que aproveitar o momento e a graça de estarmos vivos,

aliviando nem que sejam alguns minutos, as dores sentidas”.

38. GABRIELY SANTOS MELO

“Entender que cada pessoa é individual e tem a sua maneira de se descontrair".

39. GIDEONE FELIPE DOS SANTOS SILVA

“Incentivaria a criatividade de todos para pensar em um super poder diferente,

fazendo Aninha se divertir e esquecer um pouco dos problemas”.

40. GISELLE MEDEIROS DO NASCIMENTO

“Estamos no hospital para fazer graça e não para ficar sem graça”.

41. HELOISA DA ROCHA MARINHO

“Faríamos uma oração e um pedido especial para o Papai Noel”.

42. JAMILLE DOS SANTOS SILVA

“Para que ela pudesse se sentir ainda mais especial e, assim, conseguir de volta

sua alegria e animação”.

43. JAMILLY SAMANTHA DE MORAES SOUZA

“Respeitaria o momento dela, sem ignorar seus sentimentos, tentando atrair

uma atenção para o lado bom da situação”.

44. JEANE PITTA RAMOS ROCHA

“O acolhimento à tristeza dela também tem que ser respeitado”.



45. JERUSA MACENA SILVA DE LIMA

“Tenho certeza que a próxima criança que brincar sentirá todo esse amor que

você passou para o brinquedo”.

46. JOÃO CARLOS DE CASTRO ARAÚJO

“Desvincular-se do mundo e emergisse nas atividades proporcionadas”.

47. JOÃO INÁCIO ROCHA DE ALENCAR

“Que ela não pode faltar com a diversidade de cores que carrega em seu

coração e na sua alma”.

48. JORDANNA APARECIDA SOUZA GOMES FERREIRA

“Pediria ajuda aos meus irmãos para a alegria ser completa”.

49. JORGE FELIPE CALIXTO DA LUS FREIRE

“O brinquedo precisaria ser guardado e, em outro momento, ela o reencontraria

para viver uma tarde de aventuras novamente”.

50. JOSÉ MARQUES NETO

“Que ela tornaria a festa ainda mais especial, numa época do ano que

simbolizava amor e união”.

51. JÚLIA BORELLA TOLEDO CORREIA

“Viver um dia de cada vez é a melhor coisa que podemos fazer”.

52. JÚLIA VEIGA SALDANHA DA ROCHA

“Deixaria claro nosso carinho e animação em poder estar com ela naquele dia

de Natal, dando a ela o sentimento de felicidade e esperança”.

53. KALLINE TORRES DE CASTRO SANTOS

“Porque quando a gente sonha, todo o ambiente ao nosso redor se transforma

em alegria, cor e música”.

54. KAREN LAVÍNYA DOS SANTOS SOUZA

“Uma das missões mais importantes de um palhaço de hospital é deixar um

pouco mais leve o dia dos pacientes”.

55. KRISTHYANE VANESSA DO NASCIMENTO OLIVEIRA
“Perguntaria como ela estava, se precisava conversar, se queria um abraço ou
simplesmente a presença de um palhaço”.

56. KRISTHYELLEN VICTÓRIA DO NASCIMENTO OLIVEIRA

“Eu respeitaria e se ela quisesse ficaria lá com ela e nós poderíamos curtir

juntas o plantão do jeito que ela preferisse”.

57. LARAH KAROLYNE LIRA DE MENDONÇA

“O trabalho do palhaço de hospital é promover a quebra de paradigma do

espaço hospitalar, ou seja, levar riso, esperança, fé e cores para esse lugar tão

monocromático”.

58. LARISSA LOPES DA SILVA

“De forma descontraída e engraçada diria que meu irmão não pode namorar,

pois ainda é muito criança”.

59. LARISSA RIBEIRO BERTA

“Iria lembrá-la que ela é muito maior que a doença que está enfrentando e que

cada momento especial deve ser aproveitado”.



60. LETÍCIA PERDIGÃO ÁVILA SARMENTO

“Escutaria com atenção, seguraria sua mão e daria um abraço se ela

permitisse”.

61. LETYCIA CRISTINY SANTOS DE CARVALHO

“Com a imaginação, dança e cantoria quebraríamos o gelo”.

62. LIDIA VITÓRIA FERREIRA DA SILVA ROCHA

“Sabia que você tem o nome de uma princesa muito linda e especial?”

63. LÍVIA MARIA BRILHANTE SARMENTO

“Minha principal missão era trazer de volta o sorriso e a esperança por dias

melhores”.

64. LÍVIA MARTHA ALVES SILVA

“Fazemos isso por meio do riso e sensibilidade, sem nenhuma outra intenção a

não ser proporcionar alegria”.

65. LIZ NOGUEIRA SANTOS

“Devemos deixar um rastro de muito amor e felicidade por onde passamos, pois

não é preciso realizar coisas enormes para ajudar alguém”.

66. LORENA FIRMO SOARES DOS ANJOS

“Iria entregar junto ao Papai Noel um lindo presente, cantando músicas

natalinas, para que ela nunca esqueça da verdadeira magia do Natal”.

67. LUANA MONYELLEN DE SOUZA SANTOS

“Manteria a disposição para escutar, conversar, demonstrar sorrisos e fazer o possível para

transformar o dia da adolescente Aninha”.

68. LUCAS FERREIRA FIRPO RORIZ

“Diria que ela é importante para muita gente e, em seguida, faria o que ela se

sentisse confortável para fazer”.

69. LUÍS FELIPE ALVES PAIVA DE BRITO

“Faríamos a criança se sentir vista, contemplada e relevante”.

70. LUIZ FILIPE VALERIO DOS SANTOS

“Permitiria que Ariel se expressasse e fosse escutada, passando uma importante

lição sobre a divisão”.

71. MANUELLY GOMES VIDAL DA CRUZ

“Mesmo no meio do caos, ela pode encontrar esperança”.

72. MARCELO HENRIQUE LIMA FERREIRA

“Resiliência é a capacidade de saber que tudo, independente do que seja, passa

e que essa palavra define, para mim, o significado do Natal”.

73. MARCUS LUCAS GOMES VIDAL DA CRUZ

“Acredito que uma vergonha compartilhada é mais fácil de lidar do que

individualmente”.

74. MARCUS VINÍCIUS NASCIMENTO DE AZEVEDO

“Poucas pessoas tem tanta força de vontade para lutar como ela”.

75. MARIA ARIANY FIGUEIREDO LIMA

“Que ela teria uma tarde ainda mais especial e cheia de alegria, que é o nosso

maior objetivo”.



76. MARIA BEATRIZ BARBOSA ALMEIDA

“Ficaria ao seu lado para escutar, abraçar e acolher naquele momento sensível”.

77. MARIA CECÍLIA SIMPLÍCIO DOS SANTOS

“Palhaço tem a função de escutar, acolher e diminuir o clima tenso dos

hospitais”.

78. MARIA CLARA DE OLIVEIRA QUINTINO

“Apresentaria ritmos bem animados, que contagiasse as crianças e permitissem

realizar dinâmicas interativas”.

79. MARIA CLARA MELO DE LIRA

“Conversar sobre os seus sentimentos, sempre ouvindo atentamente e deixando

claro uma posição empática”.

80. MARIA CLARA SIBALDO MENEZES

“Podemos respeitar a individualidade e a situação em que a paciente se

encontra, visando trazer a alegria que esse projeto representa”.

81. MARIA CYNTHIA FIDELIS DOS SANTOS SILVA

“Tentaria lembrá-la que, apesar da piora, ainda não era o fim”.

82. MARIA DANIELY PEREIRA DOS SANTOS

“A festa não seria a mesma sem a sua presença”.

83. MARIA EDUARDA AZEREDO SOUZA

“Perceberia que, apesar do quebra-cabeça ser legal, há brincadeiras divertidas

sem ele”.

84. MARIA EDUARDA DE ALBUQUERQUE CONSTANTE

“Um sorriso ou um conforto em seus olhos, mesmo diante de notícias tristes”.

85. MARIA EDUARDA RIBEIRO BERNARDES LIMA

“Trouxe uma visita toda especial do meu jardim de Coité do Nóia: o Papai Noel

levando muitas brincadeiras”.

86. MARIA EDUARDA SALES MELO

“Algumas crianças além de se apegar ao brinquedo, se apega ainda mais a

atenção que está recebendo”.

87. MARIA JULIA GOMES DA SILVA

“Enquanto os amiguinhos de nariz vermelho estivessem por lá, não tenho

dúvidas de que ela se sentiria acolhida”.

88. MARIA LAURA PESSANHA

“Para que a pequena veja como aquele brinquedo ainda fará a felicidade de

muitos amiguinhos”.

89. MARIA PÉROLA FERREIRA

“Tentaria aliviar a tensão brincando e dizendo que somos apenas crianças,

crescemos muito porque comemos muito feijão”.

90. MARIAH CLARA BONIFÁCIO PRAZERES

“Um momento de esquecimento da sua condição, um momento de sorrisos,

com finalidade de que esse persista e faça jus para além do sorriso no plantão”.



91. MARIAH MELO CORDEIRO CAVALCANTE

“Aquele Natal estava mágico e era por causa da ajuda dela. Ela tinha ajudado a

fazer tudo aquilo”.

92. MARIANA SIQUEIRA BARBOSA

“Ela foi uma garota corajosa e forte este ano e que tenho orgulho dela”.

93. MARINA VASCONCELOS URBANO

“Com uma conversa calma e em um ambiente acolhedor, tentaria conquistar a

confiança da criança”.

94. MILENE DOS SANTOS SILVA

“A festa não ficaria com o peso da notícia, mas acredito que a paciente

lembraria-se do momento para sempre”.

95. MILENNA OLIVEIRA NASCIMENTO

“Devemos ser sol para iluminar seus dias nublados”.

96. MYLENNA RAÍSSA SILVA BISPO

“A presença dela deixaria todos muito felizes”.

97. NADIELSON DE FREITAS ALVES

“Tentaria conversar e explicar que o brinquedo também seria importante para

outras crianças”.

98. NATÁLIA CALAZANS DE SOUZA

“Mudando o foco do assunto, para que o Dr. Jú Jitsu pudesse se sentir mais

confortável”.

99. NAYRA SAMMARA SILVA DE ARRUDA

“De forma lúdica e calma explicaria que outras crianças também iam amar

brincar com o quebra-cabeça”.

100. PEDRO HENRIQUE RIBEIRO PEREIRA DA SILVA

“Tentaria levá-la ao mundo encantado das princesas, que são doces, boas e que

gostam de ajudar os outros”.

101. PEDRO WALLASSY TAVEIROS DAS CHAGAS

“Nessa dimensão, cada brinquedo tinha uma jornada para alegrar uma criança

diferente”.

102. PRISCILA PAIVA TORRES DE CASTRO

“O extraordinário está em encontrarmos a dádiva de desfrutar de mais um dia

com esperança e motivação”.

103. RAFAELLA ALEXSANDRA DE CARVALHO

“Deixar o dia feliz com muita música, risadas, presentes e diversão, tentando

envolvê-la em todas as brincadeiras”.

104. RAFAELLA DE LISIEUX GAIA OLIVEIRA

“Conversaria com ela sobre os assuntos que ela tem mais familiaridade e

escutaria seus sentimentos”.

105. RAQUEL SANTOS CONCEIÇÃO

“Os dias difíceis se tornam mais leves quando estamos dispostos a tornar o dia

de alguém mais feliz”.

106. REBECCA SARONG DOS SANTOS

“Cada plantão será recheado de amor, alegria, empatia e magia”.



107. RHAYANE SILVA DOS SANTOS

“Levar o paciente entre o mundo real e o da fantasia irá ajudar no seu processo

de cura”.

108. RYAN PABLO ROQUE DE SOUZA

“Que a festa poderia trazer esperança e dar mais força nessa nova etapa de

vida dela”.

109. SABRINA GABRIELLY CORREIA BERTOLDO

“Uma princesa sempre faz a escolha certa em dividir os brinquedos”.

110. SABRINA VITÓRIA LIMA DE OLIVEIRA

“Antes do arco-íris vem à tempestade e para passar pela tempestade ela precisa

se manter forte e tentar ao máximo não ficar triste”.

111. SÂMIA MIRELLY SILVA SANTOS BISPO

“Deus sempre cuidará de você, independente de tudo”.

112. SAMUEL PITTA ROCHA GIANNINI

“Acredito que seja interessante ter uma conversa com ela, entendendo e

validando seus sentimentos”.

113. SANDRYELLY NUNES DE SOUSA LEÃO

“Explicaria que outras crianças também têm os mesmos sentimentos pelo

brinquedo e que precisamos dividir”.

114. SARA DOS SANTOS SILVA

“O palhaço lida com a dor e o sofrimento do outro trazendo ludicidade por meio

da companhia”.

115. SARA GABRIELA TENÓRIO DE ARAÚJO

“Como irmãos somos uma equipe e é importante o trabalho coletivo, avaliando

as necessidades e individualidades”.

116. SARAH MACEDO DE SANTANA

“Ser uma pessoa feliz, apesar de todas as adversidades, torna todo momento

doloroso mais leve”.

117. SHAYANNE SUZY DE MELO VALERIANO

“Era o brilho nos olhos de Aninha que continuaria a renascer, dia após dia.

118. SIBELLE LORENA RODRIGUES PESSÔA

“Meu irmão é uma criança de 7 anos de idade e criança não namora”.

119. SILAS ALMEIDA CORREIA DA SILVA

“Para ajudar meu irmão, mudaria o teor da conversa, falando em outro tema

para proporcionar mais conforto”.

120. TAINÁ MARQUES MAGALHÃES DUMIT DE OLIVEIRA
“Contaria que as princesas estavam muito cansadas e também precisavam
descansar, para assim terem seu sono da beleza, igual à pequena Ariel”.

121. THALITA FERRO DA SILVA TARGINO

“Não é fácil, mas acredito que tentar pensar com a cabeça da criança, ter

paciência para lidar e buscar opções dá certo!”

122. TYLA PERDIGÃO ROBERTO

“Levar alegria e musicalidade para todos!”



123. VICTOR GABRIEL ARAÚJO ALEXANDRE

“Trazer alívio e escape da realidade”.

124. VINÍCIUS RODRIGUES ALBUQUERQUE

“Uma vez que nosso objetivo principal é conseguir sorrisos de plantão”.

125. VITOR MATHEUS DOS SANTOS LUCENA

“Eu estaria a todo momento disponível para ouvir suas lamentações e promover

conforto”.

126. WALDOMIRO HENRIQUE DOS SANTOS CASTRO GOMES

“O diálogo, o vínculo e a sapiência da situação permitirá a sua criatividade fluir

para o sorriso aparecer”.

127. WILLIAM GOMES DOS SANTOS

“Ajudaria tentando mudar o foco da brincadeira para driblar a situação e

manter o clima mais agradável”.

128. YASMIN SILVEIRA REBOUÇAS

“Ser um bom ouvinte, sendo mais que um palhaço, mas um amigo também”.

129. YASMIN RODRIGUES DE MEDEIROS

“E, se a qualquer momento, ela não se sentisse bem, respeitaríamos sua decisão

e sua voz seria ouvida”.


